
สารค�ำสอน หน้า 1



สารค�ำสอน หน้า 148
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นักบุญยอห์น ผู้ท�ำพิธีล้าง (มัทธิว 3:1-6, 11, 13-17; มาระโก 6:17-29; ลูกา 1:5-25; 57-66; 
ยอห์น 1:19-34)

	 ในรัชสมัยของกษัตริย์เฮโรดผู้ปกครองแคว้นยูเดีย สมณะผู้หนึ่งชื่อเศคาริยาห์ ประจ�ำเวรในหมวด

ของอาบยีาห์ มภีรรยาชือ่เอลซีาเบธจากตระกูลสมณะอาโรน ทัง้สองคนเป็นผู้ชอบธรรมเฉพาะพระพกัตร์

พระเจ้า ปฏบิตัติามบทบญัญตัแิละข้อก�ำหนดทกุข้อขององค์พระผู้เป็นเจ้าโดยไม่มข้ีอต�ำหนิ แต่ทัง้คูไ่ม่มีบตุร
เพราะนางเอลีซาเบธเป็นหมันและทั้งสองคนชรามากแล้ว วันหน่ึง เศคาริยาห์ก�ำลังปฏิบัติหน้าที่สมณะ

เฉพาะพระพักตร์ตามเวรในหมวดของตน ตามธรรมเนียมของสมณะ เขาจับสลากได้หน้าที่เข้าไปใน
พระวิหารของพระเจ้าเพื่อถวายก�ำยาน ขณะที่มีการถวายก�ำยาน ประชาชนที่มาชุมนุมกันต่างอธิษฐาน

ภาวนาอยู่ภายนอก 

	 ทันใดน้ัน ทูตสวรรค์องค์หน่ึงของพระเจ้า ปรากฏองค์ยืนอยู่เบื้องขวาของพระแท่นถวายก�ำยาน

เมื่อเศคาริยาห์เห็นก็รู้สึกวุ่นวายใจและมีความกลัวอย่างมาก แต่ทูตสวรรค์กล่าวแก่เขาว่า “เศคาริยาห์

อย่ากลัวเลย พระเจ้าทรงฟังค�ำอธิษฐานของท่านแล้ว เอลีซาเบธภรรยาของท่าน จะให้ก�ำเนิดบุตรชาย

คนหนึง่ ท่านจะตั้งชื่อเขาว่า “ยอห์น” ท่านจะมีความชื่นชมยินดี และคนจ�ำนวนมากจะยินดีที่เขาเกิดมา 

เพราะว่าเขาจะเป็นผู้ยิ่งใหญ่เฉพาะพระพักตร์องค์พระผู้เป็นเจ้า เขาจะไม่ดื่มเหล้าองุ่นหรือสุราเมรัยเลย 
เขาจะรับพระจิตเจ้าเต็มเปี่ยมตั้งแต่อยู่ในครรภ์มารดา เขาจะน�ำบุตรหลานของอิสราเอลจ�ำนวนมาก
กลับมายังองค์พระผู้เป็นเจ้าพระเจ้าของเรา เขาจะมีจิตใจและพลังของประกาศกเอลียาห์ มาเตรียมรับ
การเสด็จมาของพระองค์ เพื่อท�ำให้บิดาคืนดีกับบุตรและท�ำให้ผู้ไม่เชื่อฟังกลับมีจิตส�ำนึกของผู้ชอบธรรม

เป็นการเตรยีมประชากรให้พร้อมทีจ่ะรบัเสดจ็องค์พระผู้เป็นเจ้า” เศคาริยาห์จึงถามทตูสวรรค์ว่า “ข้าพเจ้า
จะแน่ใจเรื่องนี้ได้อย่างไร ข้าพเจ้าชราแล้วและภรรยาของข้าพเจ้าก็อายุมากแล้วด้วย” ทูตสวรรค์จึงตอบ

ว่า “ข้าพเจ้าคือกาเบรียล ซึ่งเฝ้าอยู่เฉพาะพระพักตร์พระเจ้า พระองค์ทรงใช้ข้าพเจ้ามาพูดกับท่านและ
น�ำข่าวดีน้ีมาแจ้งให้ท่านทราบ แต่ท่านไม่เชื่อค�ำของข้าพเจ้า ซึ่งจะเป็นจริงเมื่อถึงเวลาก�ำหนด ดังน้ัน
ท่านจะเป็นใบ้จนถึงวันที่เหตุการณ์น้ีจะเป็นจริง” ประชาชนก�ำลังคอยเศคาริยาห์อยู่ รู้สึกประหลาดใจ

ที่เขาอยู่ในพระวิหารนาน เมื่อเขาออกมาและพูดไม่ได้ ประชาชนจึงเข้าใจว่าเขาเห็นนิมิตในพระวิหาร 
เขาท�ำได้เพียงแสดงท่าทางแต่พูดไม่ได้
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    เมื่อหมดวาระท�ำหน้าที่ในพระวิหารแล้วเศคาริยาห์ก็กลับไปบ้าน ต่อมาไม่นานนางเอลีซาเบธภรรยา
ของเขาก็ตั้งครรภ์ นางเก็บตัวอยู่ในบ้านเป็นเวลาห้าเดือน นางกล่าวว่า “องค์พระผู้เป็นเจ้าทรงกระท�ำ

เช่นน้ีเพื่อข้าพเจ้า บัดน้ีพระองค์พอพระทัยช่วยข้าพเจ้าให้พ้นจากความอับอาย ที่ข้าพเจ้ามีต่อหน้าคน
ทัง้หลายแล้ว” เมือ่ครบก�ำหนดคลอด นางเอลซีาเบธให้ก�ำเนิดบตุรชายคนหน่ึง เพือ่นบ้านและบรรดาญาติ

รู้ว่าองค์พระผู้เป็นเจ้าทรงแสดงพระกรุณายิ่งใหญ่ต่อนาง จึงมาร่วมยินดีกับนาง เมื่อเด็กเกิดได้แปดวัน 

เพื่อนบ้านและญาติพี่น้องมาท�ำพิธีสุหนัตให้ เขาต้องการ
เรยีกเดก็ว่าเศคาริยาห์ตามชือ่บดิา แต่มารดาของเดก็ค้านว่า

“ไม่ได้ เขาจะต้องชื่อยอห์น” คนเหล่าน้ันจึงพูดกับนางว่า 
“ท่านไม่มีญาติคนใดมีชื่อน้ี” เขาเหล่าน้ันจึงส่งสัญญาณ

ถามบิดาของเด็กว่าต้องการให้บุตรชื่ออะไร เศคาริยาห์ขอ

กระดานแผ่นหนึ่งแล้วเขียนว่า “เขาชื่อยอห์น” ทุกคนต่าง
ประหลาดใจ ทันใดน้ันเศคาริยาห์ก็กลับพูดได้อีก เขาจึง

กล่าวถวายพระพรพระเจ้า เพื่อนบ้านทุกคนต่างรู้สึกกลัว 
เรื่องทั้งหมดน้ีได้เล่าลือกันไปทั่วแถบภูเขาของแคว้นยูเดีย 

ทุกคนที่ได้ยินเรื่องนี้ต่างก็แปลกใจและถามกันว่า “แล้วเด็ก
คนน้ีจะเป็นอะไร” เพราะพระหัตถ์ขององค์พระผู้เป็นเจ้าอยู่กับเขา เด็กน้ันเจริญเติบโตขึ้น จิตใจของเขา

เข้มแข็งขึ้นด้วย เขาอาศัยอยู่ในถิ่นทุรกันดารจนถึงวันที่เขาแสดงตนแก่ประชากรอิสราเอล

     ในปีที่สิบห้าแห่งรัชกาลพระจักรพรรดิทิเบรีอัส ปอนทิอัสปีลาตเป็นผู้ว่าราชการแคว้นยูเดีย กษัตริย์

เฮโรดทรงเป็นเจ้าปกครองแคว้นกาลิลี พระวาจาของพระเจ้ามาถึงยอห์นบุตรของเศคาริยาห์ในถ่ินทุร

กันดาร ยอห์นกล่าวว่า “จงกลับใจเถิดอาณาจักรสวรรค์อยู่ใกล้แล้ว” ยอห์นผู้นี้คือผู้ที่ประกาศกอิสยาห์

ได้กล่าวถึงว่า คนคนหน่ึงร้องตะโกนในถ่ินทุรกันดารว่า “จงเตรียมทางขององค์พระผู้เป็นเจ้า จงท�ำทาง
เดินของพระองค์ให้ตรงเถิด” ยอห์นนุ่งห่มด้วยผ้าขนอูฐ มีสายหนังรัดเอว กินตั๊กแตนและน�้ำผ้ึงป่าเป็น
อาหาร ประชาชนจากกรุงเยรูซาเล็ม จากทั่วแคว้นยูเดียและจากทั่วเขตแม่น�้ำจอร์แดนพากันไปพบเขา 

รับพิธีล้างจากเขาในแม่น�้ำจอร์แดนโดยสารภาพบาปของตน ยอห์นกล่าวว่า “ข้าพเจ้าใช้น�้ำท�ำพิธีล้าง

ให้ท่านทั้งหลาย เพื่อให้กลับใจ แต่ผู้ที่จะมาภายหลังข้าพเจ้าทรงอ�ำนาจยิ่งกว่าข้าพเจ้า และข้าพเจ้า
ไม่สมควรแม้แต่จะถือรองเท้าของเขา เขาจะท�ำพิธีล้างให้ท่านเดชะพระจิตเจ้าและไฟ เขาก�ำลังถือพลั่ว
อยู่แล้ว จะช�ำระลานนวดข้าวให้สะอาด จะรวบรวมข้าวใส่ยุ้ง ส่วนฟางน้ันเขาจะเผาทิ้งในไฟที่ไม่รู้ดับ” 
เมื่อประชาชนถามยอห์นว่า “เราจะต้องท�ำอะไร” เขาก็ตอบว่า “ใครมีเสื้อสองตัว จงแบ่งตัวหน่ึงให้กับ

คนที่ไม่มี คนที่มีอาหารก็จงท�ำเช่นเดียวกัน” คนเก็บภาษีมาหายอห์นเพื่อรับพิธีล้างด้วย และถามเขาว่า 

“ท่านอาจารย์ พวกเราจะต้องท�ำสิ่งใด” ยอห์นตอบว่า “ท่านอย่าเรียกเก็บภาษีเกินพิกัด” พวกทหารถาม
เขาด้วยว่า “แล้วพวกเราล่ะ เราจะต้องท�ำสิ่งใด” เขาตอบว่า “อย่าขู่กรรโชก อย่ากล่าวหาเป็นความเท็จ
เพื่อเอาเงิน จงพอใจกับค่าจ้างของตน”
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	 กษัตริย์เฮโรเคยทรงสั่งให้จับกุมยอห์นและล่ามโซ่ขังคุกไว้ เพราะเร่ืองของนางเฮโรเดียสภรรยา
ของฟีลิปพระอนุชา ซึ่งกษัตริย์เฮโรดทรงรับมาเป็นมเหสี ยอห์นเคยทูลกษัตริย์เฮโรดว่า “ไม่ถูกต้องที่

พระองค์ทรงรบัภรรยาของน้องชายมาเป็นมเหส”ี นางเฮโรเดยีสจึงโกรธแค้นและปรารถนาจะฆ่ายอห์นเสยี
แต่ฆ่าไม่ได้ เพราะกษัตริย์เฮโรดยังทรงเกรงยอห์นอยู่ ทรงทราบว่ายอห์นเป็นคนชอบธรรมและศักดิ์สิทธิ์

จึงทรงป้องกันไว้ เมื่อกษัตริย์เฮโรดทรงฟังค�ำพูดของยอห์น ทรงรู้สึกสับสนแต่ก็ทรงยินดีที่จะฟัง

    	
	 นางเฮโรเดียสได้โอกาส เมื่อกษัตริย์เฮโรดทรงจัดให้มี

งานเลีย้งขนุนางกับนายทหารชัน้ผู้ใหญ่และคนส�ำคญัในแคว้น

กาลิลีในวันคล้ายวันประสูติของพระองค์ บุตรหญิงของนาง
เฮโรเดียสออกมาเต้นร�ำเป็นที่พอพระทัยของกษัตริย์เฮโรด 

และเป็นทีพ่อใจของผู้รบัเชญิ กษัตรย์ิจึงตรัสกับหญงิคนน้ันว่า
“ท่านอยากได้อะไรก็ขอมาเถิด เราจะให้” และยังทรงสาบาน

อกีว่า “ท่านขออะไรเราก็จะให้แม้จะเป็นคร่ึงหน่ึงของอาณาจักร

ของเราก็ตาม” หญิงสาวจึงออกไปถามมารดาว่า “ลูกจะขอ
อะไรดี” มารดาตอบว่า “จงขอศีรษะของยอห์นผู้ท�ำพิธีล้าง”

หญิงสาวจึงรีบกลับมาทูลกษัตริย์ทันทีว่า “หม่อมฉันขอศีรษะ
ของยอห์นผู้ท�ำพิธีล้าง ใส่ถาดมาให้เดี๋ยวนี้” กษัตริย์ทรงเป็น

ทกุข์อย่างยิง่ แต่เพราะได้ทรงสาบานไว้ และเพราะทรงเห็นแก่

ผู้รับเชญิ ไม่ทรงปรารถนาขดัใจหญงิสาว จึงทรงสัง่เพชฌฆาต
ไปตัดศีรษะของยอห์นมาทันที เพชฌฆาตก็ไปตัดศีรษะของ

ยอห์นในคกุใส่ถาดน�ำมาให้หญงิสาว หญงิสาวจึงน�ำไปให้มารดา 

เมื่อบรรดาศิษย์ของยอห์นรู ้เรื่อง จึงมารับศพของยอห์น
น�ำไปฝังไว้ในคูหา

  	 เวลาน้ัน พระเยซูเจ้าเสด็จมาจากแคว้นกาลิลีถึงแม่น�้ำจอร์แดน เพื่อทรงรับพิธีล้างจากยอห์น 
ยอห์นพยายามชักชวนพระองค์ให้เปลี่ยนพระทัย เขากล่าวว่า “ข้าพเจ้าควรจะรับพิธีล้างจากท่าน แต่ท่าน

กลับมาพบข้าพเจ้า” พระเยซูเจ้าตรัสตอบว่า “เวลานี้ ปล่อยให้เป็นเช่นนี้ก่อน เพราะเราควรจะท�ำทุกอย่าง

ตามพระประสงค์ของพระเจ้า” ยอห์นจึงยอมท�ำตาม เมื่อ​พระ​เยซู​เจ้า​ทรง​รับ​พิธี​ล้าง​แล้ว เสด็จ​ขึ้น​จาก​น�้ำ
ทัน​ใด​นั้น​ท้องฟ้า​เปิด​ออก พระ​จิต​ของ​พระ​เจ้า​เสด็จ​ลง​มาเหนือ​พระ​องค์​ดุจ​นกพิราบและ​มี​เสียง​จากสวรรค์​
กล่าว​ว่า “ผู้​นี้​เป็น​บุตร​สุดที่รัก​ของ​เรา เป็น​ที่​โปรดปราน​ของ​เรา” และเมื่อมีคนจากกรุงเยรูซาเล็มไปถาม
ยอห์นว่า “ท่านเป็นใครเล่า” เขามไิด้ปิดบงัความจริง แต่ยนืยนัว่าข้าพเจ้าไม่ใช่พระคริสต์... ข้าพเจ้าเป็นเสยีง

ของผู้ที่ร้องตะโกนในถ่ินทุรกันดารว่า จงท�ำทางขององค์พระผู้เป็นเจ้าให้ตรงเถิด” ดังที่ประกาศกอิสยาห์

ได้กล่าวไว้ และยอห์นเป็นคนที่กล่าวกับศิษย์ทั้งสองคนของเขาว่า พระเยซูเจ้าคือลูกแกะของพระเจ้า
ผู้ทรงลบล้างบาปของโลก และยอห์นยังเป็นพยานยืนยันว่าพระเยซูเจ้าเป็นพระบุตรของพระเจ้า 
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เพื่อให้ผู้เรียน

1. รู้จักเรื่องราวและชีวิตของนักบุญยอห์น บัปติสต์ ผู้ท�ำพิธีล้างให้พระเยซูเจ้า

2. ตระหนักถึงความซื่อสัตย์ในการท�ำหน้าที่ของตนและยึดมั่นในความถูกต้อง
3. ด�ำเนินชีวิตตามหน้าที่ของตนอย่างซื่อสัตย์ มีความกล้าหาญที่จะพูดและท�ำในสิ่งที่ถูกต้องเสมอ 

“ถูกหรือผิด”

อุปกรณ์ 	    1. ค�ำถามพร้อมเฉลย 10 ข้อ หน้า 156		  2. ป้าย ถูกผิด 
		     3. กริ่งหรือนกหวีดให้สัญญาณ			   4. รางวัลส�ำหรับกลุ่มที่ชนะ

ด�ำเนินการ 
1. ผู้สอนจัดเตรียมป้ายถูกผิดตามจ�ำนวนผู้เรียน โดยพิมพ์ลงกระดาษ A4 ด้านหนึ่งเป็นเครื่องหมายถูก อีกด้าน
หนึ่งเป็นเครื่องหมายผิด หากสะดวกอาจท�ำติดกับไม้ลูกโป่งเพื่อความแข็งแรงคงทนและเก็บไว้ใช้ต่อได้ 
2. ผู้สอนแบ่งผู้เรยีนเป็นกลุม่ กลุม่ละ 5-7 คน ให้ทกุกลุม่มจี�ำนวนเท่ากัน ให้น่ังเป็นแถวตอนลกึ เว้นระยะของ

แต่ละคนทั้งข้างหน้า-หลัง ข้างซ้าย-ขวา 1 ช่วงแขน (หากมีผู้เรียนจ�ำนวนไม่มาก เล่นเป็นบุคคลโดยไม่ต้อง

เข้ากลุ่มก็ได้)
3. แจกป้ายถูกผิดให้ผู้เรียนถือไว้ คนละ 1 ป้าย
4. ผู้สอนถามค�ำถามทีละข้อ เมื่อถามจบในแต่ละข้อผู้สอนให้สัญญาณ ให้ผู้เรียนแต่ละคน

ชูป้ายค�ำตอบขึ้นว่าถูกหรือผิด โดยหันหน้าป้ายค�ำตอบที่เลือกมาด้านหน้า ห้ามเปลี่ยน

ค�ำตอบหรือหมุนป้ายไปมา และห้ามหันไปถามหรือปรึกษาพูดคุยกับเพื่อน
5. ผู้สอนเฉลยค�ำตอบ ผู้ใดตอบถูกให้นั่งอยู่กับที่เช่นเดิม ผู้ใดตอบผิดให้ลุกออก

จากที่นั่ง ไปนั่งรอด้านหลัง 
6. ผู้สอนถามค�ำถามไปจนครบ 10 ข้อ หากกลุ่มใดมีจ�ำนวนเหลือมากที่สุดเป็นกลุ่ม

ที่ชนะหรือหากเล่นเป็นบุคคล คนที่อยู่จนครบ 10 ข้อ เป็นผู้ชนะ แต่หากจ�ำนวนผู้เล่น

หมดก่อนถึงข้อที่ 10 ผู้ที่ตอบได้จ�ำนวนข้อมากที่สุดถือเป็นผู้ชนะ ผู้สอนเตรียมรางวัลให้
ส�ำหรับผู้ที่ชนะ

บทเรยีนที่ 19

นกับุญยอห์น

ผู้ทำ�พธิีล้าง
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วิเคราะห์ ผู้สอนสนทนากับผู้เรียน 
1. ผู้เรียนที่ตอบค�ำถามจนครบ 10 ข้อหรือตอบถูกมากที่สุด รู้สึกอย่างไร (ลุ้น, สนุก, ตื่นเต้น, ดีใจ ฯลฯ)

2. ผู้เรียนที่ตอบผิด ต้องลุกออกมาก่อน รู้สึกอย่างไร (เสียใจ, เสียดาย, อยากเล่นอีก ฯลฯ)
3.  ค�ำถามเหล่านี้ยากหรือง่าย เพราะอะไร (ง่าย เพราะได้เรียนมาแล้ว, ยาก เพราะจ�ำไม่ได้, ไม่แน่ใจในค�ำตอบ) 
4. หากจ�ำไม่ได้หรือไม่แน่ใจในค�ำตอบ เราสามารถหาข้อมูลของบุคคลเหล่าน้ีได้จากที่ใดบ้าง (บทเรียนที่เคย

เรียนรู้มาก่อน, พระคัมภีร์, อินเตอร์เน็ต ฯลฯ)
5. ผู้เรียนคิดว่าท�ำไมเราถึงต้องทราบเรื่องราวของบุคคลต่าง ๆ  เหล่านี้ (เพื่อเป็นความรู้, เพื่อเข้าใจถึงแผนการ
ต่าง ๆ ของพระเจ้า, เพราะบุคคลเหล่านี้ร่วมอยู่ในประวัติศาสตร์ความรอด ฯลฯ ให้ผู้เรียนช่วยกันตอบ)

สรุป	 จากกิจกรรมนี้ช่วยเรายืนยันถึงค�ำตอบที่เราแต่ละคนรู้ ว่าเป็นความรู้

ทีผิ่ดหรอืถูกต้องแล้ว เมือ่เราต้องยนืยนัค�ำตอบด้วยตวัเราเอง ไม่มสีทิธ์ิถามใคร

ไม่มสีทิธ์ิปรึกษาใคร จึงเป็นตวัเราเองทีจ่ะต้องยนืยนัและมัน่ใจในค�ำตอบของตน
บางข้อเราอาจจะมั่นใจในค�ำตอบอยู่แล้วว่าถูกต้องแน่นอน บางข้อเราอาจจะ

ไม่มั่นใจว่าถูกหรือผิด และบางข้อในความมั่นใจก็อาจจะไม่ถูกต้องก็เป็นได้ 
ดังน้ัน หากมีสิ่งใดที่ถูกต้องอยู่แล้ว ก็ให้เราจดจ�ำไว้อย่างมั่นใจ ส่วนสิ่งที่ไม่
มั่นใจหรือยังไม่ถูกต้อง เราก็สามารถค้นหาค�ำตอบที่ถูกต้องได้ เพราะมีแหล่ง
ข้อมูลมากมายที่ช่วยเราให้จดจ�ำและยืนยันถึงข้อความจริงที่ถูกต้อง

1. หากพูดกันถึงเร่ืองความจริง เราคงจะเคยได้ยินกับประโยคที่ว่า “ความจริงเป็นส่ิงไม่ตาย” เพราะไม่ว่า
อย่างไร ความจริงก็คือความจริง จะเป็นสิ่งที่ติดกับตัวบุคคลไปตลอด แม้ใน
วันที่ผู้พูดไม่มีชีวิตอยู่แล้ว ความจริงก็ยังคงอยู่ไม่หายไปไหน ความจริงจึงเป็น

อมตะและคงอยู่ตลอดไป แต่ในบางคร้ัง บางกรณีหรือกับบางบุคคล การต้อง

พูดความจริงก็เป็นสิ่งที่ยากล�ำบากและท้าทายนัก ถ้าความจริงนั้นมีเรื่องของ
การตัดสินลงโทษเข้ามาเกี่ยวข้องด้วย จึงมีประโยคหนึ่งที่คนมักเปรียบเปรย
กันเพื่อความสนุกที่แฝงความจริงว่า “ความจริงเป็นสิ่งไม่ตาย แต่ใครที่พูด

ความจริงมักจะตาย” เพราะการเป็นผู้ยืนยันความจริงของบางคน น�ำมาซึ่ง

การสูญเสียชีวิตของผู้พูดได้ ในพระคัมภีร์ภาคพันธสัญญาใหม่ มีบุคคลหน่ึง
ที่ต้องเสียชีวิตเพราะพูดความจริงและกล้ายืนยันถึงความไม่ถูกต้อง คนน้ัน

ก็คือ “ยอห์นผู้ท�ำพิธีล้าง” นั่นเอง

2. เรื่องราวการเกิดของท่านยอห์นมีดังนี้ สมณะผู้หนึ่งชื่อเศคาริยาห์มีภรรยาชื่อเอลีซาเบธ ทั้งสองไม่มีบุตร
เพราะนางเอลีซาเบธเป็นหมันและทั้งสองก็ชรามากแล้ว วันหน่ึง ขณะเศคาริยาห์ก�ำลังปฏิบัติหน้าที่ถวาย

ก�ำยานในพระวิหาร ทูตสวรรค์องค์หน่ึงปรากฏมา กล่าวว่า “เศคาริยาห์ อย่ากลัวเลย พระเจ้าทรงฟังค�ำ

อธิษฐานของท่าน เอลีซาเบธภรรยาของท่านจะให้ก�ำเนิดบุตรชาย ท่านจะตั้งชื่อเขาว่ายอห์น” เศคาริยาห์
จึงถามว่า “ข้าพเจ้าจะแน่ใจเร่ืองน้ีได้อย่างไร ข้าพเจ้าชรามากแล้วและภรรยาก็อายมุากด้วย” ทตูสวรรค์ตอบว่า
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“ข้าพเจ้าคอืกาเบรยีล ซึง่เฝ้าอยูเ่ฉพาะพระพกัตร์พระเจ้า พระองค์ทรงใช้ข้าพเจ้ามาพดูกับท่านและน�ำข่าวดน้ีี
มาแจ้งให้ท่านทราบ แต่ท่านไม่เชื่อค�ำของข้าพเจ้า ดังน้ัน ท่านจะเป็นใบ้จนถึงวันที่เหตุการณ์น้ีจะเป็นจริง”
เมื่อออกมาจากพระวิหาร เขาพูดไม่ได้ ท�ำได้เพียงแสดงท่าทาง ต่อมาไม่นานนางเอลีซาเบธก็ตั้งครรภ์ (เทียบ
ลก. 1:5-24) เมือ่ครบก�ำหนดคลอด นางให้ก�ำเนิดบตุรชาย เพือ่นบ้านและ
บรรดาญาตริูว่้า องค์พระผูเ้ป็นเจ้าทรงแสดงพระกรุณายิง่ใหญ่ต่อนาง
จึงมาร่วมยินดี พวกเขาต้องการเรียกเด็กว่าเศคาริยาห์ตามชื่อ
บิดา แต่นางเอลีซาเบธค้านว่า “ไม่ได้เขาจะต้องชื่อยอห์น”
คนเหล่านั้นจึงส่งสัญญาณถามเศคาริยาห์ว่า ต้องการให้บตุร
ชือ่อะไร เศคาริยาห์ขอกระดานแผ่นหน่ึงแล้วเขยีนว่า “เขาชื่อ
ยอห์น” ทุกคนต่างประหลาดใจ ทันใดนั้นเศคาริยาห์ก็กลับพูด
ได้อีก เขาจึงกล่าวถวายพระพรพระเจ้า (เทียบ ลก. 1:57-66)
จากเหตุการณ์น้ียนืยนัชดัเจนว่า ยอห์นเกิดมาด้วยฤทธ์ิอ�ำนาจของ
พระเจ้า เพื่อเข้าร่วมในแผนการแห่งความรอด ยอห์นเจริญเติบโตขึ้น 
มีจิตใจเข้มแข็ง อาศัยอยู่ในถ่ินทุรกันดารจนถึงวันที่ออกมาแสดงตนแก่ประชากรอิสราเอล (เทียบ ลก. 1:80) 

3. เราทราบเรื่องราวการประกาศเทศน์สอนของยอห์นได้ในพระวรสารทั้ง 4 เล่ม ทุกเล่มบอกเล่าถึงการท�ำหน้าที่
ในการเป็นผู้เตรียมทางให้พระเยซูเจ้า ตามที่มีเขียนไว้ในหนังสือประกาศกอิสยาห์ว่า “จงเตรียมทางขององค์
พระผู้เป็นเจ้า จงท�ำทางเดินของพระองค์ให้ตรงเถิด” ยอห์นใช้ชีวิตอยู่ในถ่ินทุรกันดาร แต่งกายด้วยผ้าขนอูฐ
ใช้หนังสตัว์คาดสะเอว กินตัก๊แตนและน�ำ้ผ้ึงป่าเป็นอาหาร ประกาศสอนเร่ืองพธีิล้างไปทัว่บริเวณแม่น�ำ้จอร์แดน

ให้ผู้คนแสดงออกโดยการสารภาพบาปของตน เพื่อจะได้รับการอภัยบาป
และรับพิธีล้างจากยอห์น ซึ่งประชาชนคิดว่าเขาเป็นพระคริสต์ ยอห์นจึง
แสดงตนด้วยการประกาศว่า “ข้าพเจ้าไม่ใช่พระคริสต์...มอีกีผู้หน่ึงก�ำลงัมา
ภายหลังข้าพเจ้า ทรงอ�ำนาจยิ่งกว่าข้าพเจ้า ข้าพเจ้าไม่สมควรแม้แต่จะ
ก้มลงแก้สายรัดรองเท้าของเขา ข้าพเจ้าใช้น�้ำท�ำพิธีล้างให้ท่านทั้งหลาย
แต่เขาจะท�ำพิธีล้างให้ท่านเดชะพระจิตเจ้า” ซึ่งหมายถึงพระเยซูเจ้า
และเมือ่พระเยซเูจ้าเสดจ็จากเมอืงนาซาเร็ธเพือ่จะมารับพธีิล้าง ยอห์นเห็น
พระองค์ก็กล่าวว่า “นี่คือลูกแกะของพระเจ้า ผู้ทรงลบล้างบาปของโลก...”
เขาพยายามชักชวนพระองค์ให้เปลี่ยนพระทัย กล่าวว่า “ข้าพเจ้าควรรับ
พธีิล้างจากท่าน แต่ท่านกลบัมาพบข้าพเจ้า” พระเยซเูจ้าตรสัตอบว่า “เวลาน้ี
ปล่อยให้เป็นเช่นนี้ก่อน เพราะเราควรจะท�ำทุกอย่างตามพระประสงค์ของ
พระเจ้า” ยอห์นจึงยอมท�ำตาม พระเยซูเจ้าทรงรับพิธีล้างจากยอห์นที่
แม่น�้ำจอร์แดน จากเหตุการณ์น้ี ยอห์นท�ำหน้าที่ในการเป็นผู้เตรียมทาง
ที่ซื่อสัตย์ ถ่อมตนว่าตนเป็นเพียงผู้มาน�ำหน้าและเตรียมทางเท่าน้ัน และ
พระเยซเูจ้าคอืพระคริสตเจ้าทีแ่ท้จริง และในเหตกุารณ์รับพธีิล้างน้ีก็มีเสยีง
จากสวรรค์ ที่ยืนยันว่าพระเยซูเจ้าทรงเป็นพระบุตรของพระเจ้า กล่าวว่า

“ผู้นี้เป็นบุตรสุดที่รักของเรา เป็นที่โปรดปรานของเรา”
(เทียบ มธ. 3:1-17; มก. 1:1-11; ลก. 3:1-22; ยน. 1:19-34)
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4. และอีกหน่ึงเหตุการณ์ส�ำคัญของยอห์นที่ได้ท�ำหน้าที่ในการเป็นพยานยืนยันในความถูกต้อง จนท�ำให้เขาถูก

จับกุมและล่ามโซ่ขังคุกไว้ เพราะเขาได้ต�ำหนิกษัตริย์เฮโรดเร่ืองของนางเฮโรเดียส ภรรยาของฟีลิปพระอนุชา
ซึ่งกษัตริย์เฮโรดทรงรับมาเป็นมเหสี ยอห์นได้ทูลกษัตริย์เฮโรดว่า “ไม่ถูกต้องที่พระองค์จะทรงรับภรรยาของ

น้องชายมาเป็นมเหสี” ท�ำให้นางเฮโรเดียสโกรธแค้นและปรารถนาจะฆ่ายอห์น แต่ฆ่าไม่ได้ เพราะกษัตริย์เฮโรด
ยังทรงเกรงใจอยู่ เพราะทราบว่ายอห์นเป็นคนชอบธรรมและศักดิ์สิทธ์ิ
จึงทรงป้องกันไว้ จนวันหน่ึงเมื่อกษัตริย์เฮโรดจัดงานเลี้ยงในวันคล้าย

วันประสูติของพระองค์ บุตรหญิงของนางเฮโรเดียส ออกมาเต้นร�ำ
เป็นที่พอพระทัย กษัตริย์จึงตรัสถามว่า อยากได้อะไรก็ขอมาเถิด 

เราจะให้ และยังทรงสาบานอีกว่าขออะไรก็จะให้แม้เป็นครึ่งหนึ่ง
ของอาณาจักรก็ตาม หญิงสาวจึงออกไปถามมารดา เมื่อได้โอกาส
มารดาจึงบอกให้ขอศีรษะของยอห์นผู้ท�ำพิธีล้างใส่ถาดมาให้เดี๋ยวน้ี

กษัตรย์ิทรงเป็นทกุข์อย่างยิง่ แต่เพราะได้สาบานไว้แล้ว จึงสัง่เพชฌฆาต
ไปตัดศีรษะของยอห์นในคุกใส่ถาดมา (เทียบ มก. 6:17-29)

5. ท่านยอห์นถูกเตรียมให้เกิดมาด้วยฤทธ์ิอ�ำนาจของพระเจ้า เพื่อมาน�ำหน้าและเป็นผู้เตรียมทางให้
พระเยซูเจ้า ท่านนบนอบต่อเสียงเรียกของพระเจ้า ท�ำตามบทบาทหน้าที่ของตนอย่างซื่อสัตย์ในการเป็น
พยานยืนยันและประกาศถึงการเสด็จมาของพระคริสตเจ้า นอกจากนั้น ท่านยังเป็นพยานยืนยันในความ

ถูกต้องอีกด้วย พระเยซูเจ้าตรัสถึงยอห์นว่า “เราบอกความจริงแก่ท่านทั้งหลายว่า ในหมู่ผู้ที่เกิดจากหญิง
ไม่มีใครยิ่งใหญ่กว่ายอห์น ผู้ท�ำพิธีล้าง” (มธ. 11:11) ไม่ใช่ต�ำแหน่ง เกียรติยศ หรืออ�ำนาจบารมีที่ท�ำให้

ยอห์นยิง่ใหญ่เหนือใคร แต่ภารกิจและการด�ำเนินชวีติของท่านต่างหาก ทีท่�ำให้ท่านยิง่ใหญ่ในสายพระเนตร
พระเจ้า ด้วยเหตุนี้ พระศาสนจักรจึงยกย่องท่าน เพราะนอกเหนือจากพระเยซูเจ้าและพระนางมารีย์แล้ว
ก็มีเพียงท่านยอห์น ผู้ท�ำพิธีล้าง ที่พระศาสนจักรก�ำหนดให้ทุกปีมีวันส�ำคัญของท่านถึง 2 วัน คือ

ทุกวันที่ 24 มิถุนายน เป็นวันสมโภชการบังเกิด และทุกวันที่ 29 สิงหาคม ระลึกถึงวันที่ท่านถูกตัดศรีษะ
ขอให้เราได้น�ำแบบอย่างจากชีวิตของท่านยอห์น ผู้ท�ำพิธีล้าง ในการท�ำหน้าที่เป็นพยานยืนยัน และเป็น

ผู้น�ำความจริงเร่ืองการเสด็จมาของพระเยซูเจ้าไปสู่บุคคลรอบข้าง น�ำพระวาจาของพระเจ้าไปประกาศ
ด้วยการด�ำเนินชวีติเป็นประจักษ์พยาน เป็นทกุข์กลบัใจ รับศลีอภัยบาปอย่างสม�ำ่เสมอ และสิง่ส�ำคญัคอื
มีความกล้าหาญที่จะพูดและท�ำในสิ่งที่ถูกต้อง เพื่อยืนยันถึงความจริงในชีวิตประจ�ำวันของเรา

ก. ข้อควรจ�ำ

1. นักบุญยอห์นผู้ท�ำพิธีล้าง เป็นบุตรของสมณะผู้หนึ่งชื่อเศคาริยาห์ และมารดาชื่อเอลีซาเบธ 
2. ทูตสวรรค์องค์หน่ึงปรากฏมา กล่าวว่า “เศคาริยาห์ อย่ากลัวเลย พระเจ้าทรงฟังค�ำอธิษฐานของท่าน 
เอลีซาเบธภรรยาของท่านจะให้ก�ำเนิดบุตรชาย ท่านจะตั้งชื่อเขาว่ายอห์น”
3. นักบญุยอห์นผู้ท�ำพธีิล้าง ใช้ชวีติอยูใ่นถ่ินทรุกันดาร แต่งกายด้วยผ้าขนอฐู ใช้หนังสตัว์คาดสะเอว กินต๊ักแตน
และน�้ำผึ้งป่าเป็นอาหาร 
4. นักบุญยอห์นผู้ท�ำพิธีล้าง เกิดมาเพื่อน�ำหน้าและเป็นผู้เตรียมทางให้พระเยซูเจ้า ประกาศเทศน์สอนเรื่อง
พธิล้ีางให้ผูค้นแสดงออกโดยการสารภาพบาปของตนเพื่อจะได้รับการอภัยบาปและรับพิธีล้าง
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5. นักบญุยอห์นผู้ท�ำพธีิล้าง เป็นพยานยนืยนัในความถูกต้อง ท�ำให้ท่านถูกจับกุมและล่ามโซ่ขงัคกุไว้ เพราะได้

ต�ำหนิกษัตริย์เฮโรดเรื่องของนางเฮโรเดียส ภรรยาของฟีลิปพระอนุชา ซึ่งกษัตริย์เฮโรดทรงรับมาเป็นมเหสี
6. ทุกวันที่ 24 มิถุนายน เป็นวันสมโภชการบังเกิดของนักบุญยอห์น ผู้ท�ำพิธีล้าง และทุกวันที่ 29 สิงหาคม

ระลึกถึงวันที่นักบุญยอห์น ผู้ท�ำพิธีล้าง ถูกตัดศรีษะ

7. ให้เราท�ำหน้าที่เป็นพยานยืนยันและน�ำความจริง เร่ืองการเสด็จมาของพระเยซูเจ้าไปสู่บุคคลรอบข้าง 
ด�ำเนินชีวิตเป็นประจักษ์พยาน เป็นทุกข์กลับใจ รับศีลอภัยบาปอย่างสม�่ำเสมอ และมีความกล้าหาญที่จะพูด

และท�ำในสิ่งที่ถูกต้องเพื่อยืนยันถึงความจริงในชีวิตประจ�ำวันของเรา

ข. กิจกรรม 

อุปกรณ์	 1. ใบงาน นักบุญยอห์น ผู้ท�ำพิธีล้าง หน้า 157 ตามจ�ำนวนผู้เรียน
		  2. สีไม้

ด�ำเนินการ
1. ผู้สอนแจกใบงานให้ผู้เรียนคนละ 1 แผ่น ตอบค�ำถามลงในใบงานทั้ง 2 ข้อ และระบายสีภาพให้สวยงาม

2. หากมีเวลา ผู้สอนสอบถามข้อตั้งใจดีที่ผู้เรียนได้เขียน ให้แต่ละคนได้พูดให้เพื่อน ๆ  ในห้องฟัง ส่วนเด็กโต
อาจให้จับคู่กันกับเพื่อนและแบ่งปันกันถึงสิ่งที่ได้เขียนทั้ง 2 ข้อ

ค. การบ้าน
	 1. อ่านใบความรู้เรื่องนักบุญยอห์นผู้ท�ำพิธีล้างเพิ่มเติม หน้า 149-151

	 2. ให้ผู้เรียนกลับไปเล่าเรื่องราวของนักบุญยอห์น ผู้ท�ำพิธีล้างให้สมาชิกในครอบครัวฟัง 
	 3. ให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติตามข้อตั้งใจที่ได้เขียนลงในใบงาน

ค�ำถามส�ำหรับเล่นกิจกรรมถูกผิด

1. พระเจ้าสร้างโลก 7 วัน	

2. มนุษย์คู่แรกที่พระเจ้าสร้างชื่อว่าอาดัมและเอวา
3. อับราฮัมคือบิดาแห่งความเชื่อ	

4. ลูกของอับราฮัมมีชื่อว่าเอซาว	
5. พี่ชายของเอซาวคือยาโคบ	
6. โมเสสคือบุคคลที่ช่วยประชากรอิสราเอลออกจากอียิปต์	

7. ซามูเอลเป็นกษัตริย์องค์แรกของอิสราเอล		
8. ดาวิดคือชายร่างเล็กที่มีพลังสามารถต่อสู้ชนะชายร่างยักษ์ชื่อโกลิอัท

9. ผู้ที่ท�ำพิธีล้างให้พระเยซูเจ้าชื่อว่าเศคาริยาห์	
10. ยอห์นบัปติสต์ คือผู้ที่มาเตรียมทางส�ำหรับการเสด็จมาของพระเยซูเจ้า

เฉลย

ผิด 6 วัน

ถูก
ถูก

ผิด ชื่ออิสอัค

ผิด ยาโคบเป็นน้อง
ถูก

ผิด กษัตริย์ซาอูล
ถูก

ผิด ยอห์นบัปติสต์

ถูก

กิจกรรมน�ำเข้าสู่บทเรียน
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