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อับราฮัม
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 พระเจ้าตรัสแก่อับรามว่า “จงออกจากแผ่นดินของท่าน จากญาติพี่น้อง จากบ้านของบิดา ไปยัง
แผ่นดินที่เราจะชี้ให้ท่าน เราจะท�าให้ท่านเป็นชนชาติใหญ่ จะอวยพรท่าน จะท�าให้ท่านมีชื่อเสียงเลื่องลือ

ท่านจะน�าพระพรมาให้ผู้อื่น เราจะอวยพรผู้ที่อวยพรท่าน เราจะสาปแช่งผู้ที่สาปแช่งท่าน บรรดาเผ่าพันธุ์

ทั้งสิ้นทั่วแผ่นดินจะได้รับพรเพราะท่าน” อับรามจึงออกเดินทางตามที่พระเจ้าตรัส เมื่ออับรามออกจาก
เมืองฮารานนั้นเขามีอายุเจ็ดสิบห้าปี เขาพานางซารายภรรยาของตนกับโลทบุตรของน้องชาย และทรัพย์

สมบัติทั้งหมดพร้อมทั้งฝูงสัตว์ ออกเดินทางไปยังแผ่นดินคานาอัน พระเจ้าบอกอับรามว่าดินแดนนี้เราจะ
ยกให้ลูกหลานของเขา อับรามสร้างแท่นบูชาถวายแด่พระเจ้าที่นั่น

 อับรามและครอบครัวได้ไปอาศัยอยู่ที่อียิปต์ช่วงหน่ึง เพราะความขาดแคลนอาหารในแผ่นดิน

รุนแรงมาก หลังจากน้ัน อับรามน�าข้าวของทั้งหมดที่มีเดินทางออกจากอียิปต์กลับไปยังดินแดนเนเกบ
พร้อมกับภรรยา   โลทไปกับเขาด้วย อบัรามมฝูีงแพะแกะเงินทองมากขึน้ และย้ายกระโจมเดนิทางไปเรือ่ย ๆ

จากดินแดนเนเกบถึงเบธเอล โลทซึ่งไปกับอับรามมีฝูงแกะ โค และกระโจมของตนด้วย และที่ดินแถบนั้น
ไม่กว้างขวางพอทีจ่ะให้เขาทัง้สองคนอยูร่่วมกันได้   คนเลีย้งสตัว์ของอบัรามและของโลทเร่ิมทะเลาะววิาท

กันเพราะต่างคนต่างมีฝูงสัตว์และทรัพย์สมบัติมากมาย อับรามจึงแยกทางกับโลท โดยโลทเลือกบริเวณ
ลุม่แม่น�า้จอร์แดนทัง้หมดไว้เป็นของตน ส่วนอบัรามอาศยัในแผ่นดนิคานาอนั เมือ่โลทแยกไปแล้ว พระเจ้า

ตรสักับอบัรามว่า “จงเงยหน้าขึน้จากทีท่ีท่่านอยู ่มองไปทางทศิเหนือ ทศิใต้ ทศิตะวนัออกและทศิตะวนัตก

แผ่นดินทั้งหมดที่ท่านเห็นน้ี เราจะมอบให้ท่านและให้ลูกหลานของท่านตลอดไป เราจะท�าให้ลูกหลาน

ของท่านมีจ�านวนมากมายนับไม่ถ้วน เหมอืนฝุ่นผงของแผ่นดนิ ผู้ใดนับฝุ่นผงของแผ่นดนิได้ก็จะนับจ�านวน

ลูกหลานของท่านได้เช่นเดียวกัน ท่านจงลุกขึ้นเดินทางไปให้ทั่วแผ่นดินน้ี ทั้งด้านยาวและด้านกว้างเถิด
เพราะว่าเราจะมอบให้ท่าน” 

 เมื่ออับรามอยู่ในแผ่นดินคานาอันได้สิบปี นางซารายยกนางฮาการ์ทาสหญิงชาวอียิปต์ของตน
ให้เป็นภรรยาของอบัรามสาม ีอบัรามได้ร่วมหลบันอนกับนางฮาการ์ ต่อมานางก็ตัง้ครรภ์ให้ก�าเนิดบตุรชาย
อับรามตั้งชื่อบุตรที่นางฮาการ์คลอดน้ันว่า “อิชมาเอล” อับรามมีอายุแปดสิบหกปีเมื่อนางฮาการ์คลอด
บุตรชายให้เขา เมื่ออับรามอายุเก้าสิบเก้าปี พระเจ้าทรงส�าแดงพระองค์แก่เขา ตรัสว่า “เราจะท�าพันธ
สัญญากับท่าน จะให้ท่านมีลูกหลานจ�านวนมากยิ่ง ๆ  ขึ้น ท่านจะเป็นบิดาของชนชาติจ�านวนมาก ชื่อของ
ท่านจะไม่ใช่อับรามอีกแล้ว ท่านจะมีชื่อใหม่ว่า “อับราฮัม” กษัตริย์หลายพระองค์จะเกิดจากท่าน เราจะ

รกัษาพนัธสญัญาของเราไว้กับท่านและกับลกูหลานของท่านทีจ่ะตามมา เราจะ
ให้แผ่นดินที่ท่านอาศัยอยู่อย่างคนแปลกหน้าถ่ินน้ี คือแผ่นดินคานาอันทั้งหมด
แก่ท่าน และแก่ลูกหลานที่จะตามมาภายหลังท่านเป็นกรรมสิทธิ์ตลอดไป และ
เราจะเป็นพระเจ้าของเขาทัง้หลาย” ส่วนนางซารายพระเจ้าทรงเรยีกชือ่ใหม่ว่า
“ซาราห์” พระเจ้าทรงอวยพรนางและจะให้นางมีบุตรแก่อับราฮัม นางจะเป็น
มารดาของชนชาติทั้งหลาย กษัตริย์หลายชาติจะมาจากนาง” พระเจ้าตรัสว่า 
“พงศ์พันธุ์ของเจ้าจะมากเช่นน้ัน” อับราฮัมเชื่อพระเจ้า ความเชื่อน้ันพระเจ้า

ทรงนับว่าเป็นความชอบธรรมแก่ท่าน

อับราฮัม	(ปฐมกาล	บทที่	12-18,	21-22)
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 พระเจ้าโปรดนางซาราห์ดังที่ตรัสไว้ ทรงกระท�าตามที่ได้
ทรงสัญญาไว้ นางซาราห์ตั้งครรภ์และให้ก�าเนิดบุตรชายแก่

อับราฮัมเมื่อเขาชราแล้ว ตามเวลาที่พระเจ้าทรงก�าหนดไว้ 
อับราฮัมตั้งชื่อบุตรที่นางซาราห์คลอดนั้นว่า “อิสอัค”

ต่อมา พระเจ้าทรงลองใจอับราฮัม ตรัสเรียกเขาว่า 

“อับราฮัมเอ๋ย” อับราฮัมทูลตอบว่า “ข้าพเจ้าอยู่นี่” 
พระเจ้าตรัสว่า “จงพาอิสอัค บุตรคนเดียวที่ท่านรัก

ไปยงัดนิแดนโมริยาห์ แล้วถวายเขาเป็นเครือ่งเผาบชูา
บนภูเขาที่เราจะบอกให้ท่านรู้” 

 เช้าตรู่วันรุ่งขึ้น   อับราฮัมใส่อานบนหลังลา พาผู้รับใช้สองคนและอิสอัคบุตรชายไปด้วย เขาผ่าฟืน

ส�าหรบัใช้เผาบูชา แล้วออกเดนิทางไปยงัสถานทีท่ีพ่ระเจ้าทรงบอกให้รู ้ในวนัทีส่าม อบัราฮมัเงยหน้าแลเห็น
ทีน้ั่นแต่ไกล อบัราฮมัจงึพดูกับผู้รับใช้ว่า “จงอยูท่ีน่ี่เฝ้าลาไว้ด้วย ส่วนเรากับลกูจะไปนมสัการพระเจ้าทีโ่น่น

แล้วจะกลับมา”
 อบัราฮมัให้อสิอคัแบกฟืนส�าหรบัใช้เผาบชูา ส่วนตนถือไฟและมดี แล้วทัง้สองคนเดนิทางไปด้วยกัน

อิสอัคพูดกับอับราฮัมบิดาของตนว่า “พ่อครับ” อับราฮัมถามว่า “อะไรหรือลูก” อิสอัคพูดต่อไปว่า “ดูซิ

ที่นี่มีไฟและฟืน แต่ลูกแกะที่จะใช้เผาบูชาอยู่ที่ไหน” อับราฮัมตอบว่า “ลูกเอ๋ย พระเจ้าจะทรงจัดหาลูกแกะ
ส�าหรับเผาบูชาให้เอง” แล้วเขาก็เดินทางต่อไป เมื่อทั้งสองคนมาถึงสถานที่ซึ่งพระเจ้าทรงบอกให้รู้แล้ว

อับราฮัมก่อแท่นบูชาขึ้น จัดเรียงฟืนไว้บนนั้น แล้วมัดอิสอัคน�ามาวางไว้บนกองฟืนบนแท่นบูชา อับราฮัม
ยื่นมือออกไป เง้ือมีดจะฆ่าบุตร แต่ทูตของพระเจ้าร้องเรียกจากสวรรค์ว่า “อับราฮัมเอ๋ย อับราฮัม” 

อบัราฮมัตอบว่า “ข้าพเจ้าอยูน่ี่” ทตูสวรรค์กล่าวว่า “อย่าลงมอืฆ่าเดก็หรือท�าร้ายเขาเลย บดัน้ีเรารูแ้ล้วว่า

ท่านย�าเกรงพระเจ้า และมไิด้หวงบตุรคนเดยีวของท่านไว้ไม่ถวายแก่เรา” อบัราฮมัเงยหน้าขึน้ แลเห็นแกะ
เพศผู้ตัวหน่ึง เขาของมันติดอยู่ในพุ่มไม้ อับราฮัม

จึงไปจบัมาฆ่าเผาถวายบชูาแทนบตุรชาย อบัราฮมั
เรียกสถานที่นั้นว่า “พระเจ้าทรงจัดเตรียมไว้” ทูต

ของพระเจ้าจากสวรรค์เรียกอบัราฮมัเป็นคร้ังทีส่อง

ว่า “พระเจ้าตรัส เพราะท่านได้ท�าดังนี้คือ มิได้หวง
บตุรชายคนเดยีวของท่านไว้ เราสาบานต่อเราเองว่า

เราอวยพรให้ท่านอย่างมาก จะให้ลกูหลานของท่าน
ทวีจ�านวนมากเท่ากับดวงดาวบนท้องฟ้า และเม็ด

ทรายตามชายทะเล ลูกหลานของท่านจะได้เมือง

ของศตัรูเป็นกรรมสทิธิ ์ชนทกุชาตบินแผ่นดนิจะได้
รับพระพรเพราะลกูหลานของท่าน ทัง้น้ี เพราะท่าน

เชื่อฟังค�าสั่งของเรา” 
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1. วนัที ่18 ธันวาคม ของทกุปี เป็นวนัผู้อพยพย้ายถ่ินฐาน

สากล (International Migrants Day) ถูกก�าหนดโดย
องค์การสหประชาชาต ิซึง่คาดการณ์ไว้ว่าในศตวรรษที ่21

จะเป็นศตวรรษแห่งการย้ายถิ่นข้ามชาติ ปรากฏการณ์นี้

ก่อให้เกิดผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงสังคม การเมือง
เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมโลกอย่างมหาศาล

เพื่อให้ผู้เรียน

1. เรียนรู้จักชีวิตของอับราฮัมบิดาแห่งความเชื่อและการเริ่มต้นประวัติศาสตร์ความรอด

2. ชื่นชมในความเชื่อที่อับราฮัมมีต่อพระเจ้า
3. ปฏิบัติตามแบบอย่างของอับราฮัมในการมีความเชื่อที่มั่นคงและเข้มแข็ง

สรุป ในภาพที่เราดูน้ีเป็นภาพของผู้คนที่ก�าลังเดินทาง เรารู้เพราะพวกเขามีกระเป๋าเดินทาง มีสัมภาระ
ต่าง ๆ ติดตัว มีสิ่งที่ช่วยในการประทังชีวิต สีหน้าและแววตาของคนในภาพบ่งบอกถึงความกังวลและไม่มี
ความสุข เพราะต้องออกจากบ้านที่อยู่มาเป็นเวลานาน ซึ่งเราไม่อาจทราบสาเหตุแน่ชัดของการเคลื่อนย้าย
น้ีได้ อาจเป็นเพราะด้วยสงครามหรือการสูญเสียที่ดินท�ามาหากิน แต่ที่แน่ ๆ ทุกการย้ายถ่ินฐานบ้านเกิด 

จะเต็มไปด้วยความยากล�าบาก ความกังวล ความไม่มั่นใจเพราะต้องไปเริ่มต้นในที่ใหม่ ในบทเรียนน้ีเราจะ

มาเรียนรู้จักชายที่ชื่อ “อับราฮัม” ซึ่งพระเจ้าทรงเรียกท่านให้ออกจากบ้านเกิดของตน ไปยังแผ่นดินที่พระเจ้า
ทรงชี้บอกกับท่าน ท่านถือเป็น “บิดาแห่งความเชื่อ” เพราะท่านเชื่อฟังและท�าตามที่พระเจ้าตรัสทุกอย่าง

อุปกรณ์ ภาพประกอบการเล่าเรื่อง หน้า 30 หรือดาวน์โหลดจากอินเตอร์เน็ตในภาพที่คล้ายคลึงกัน

ด�าเนินการ ผู้สอนน�าภาพให้ผู้เรียนดู และถามค�าถามจากภาพดังนี้ ให้ผู้เรียนช่วยกันตอบ 
  A เห็นอะไร   B รู้สึกอย่างไร    C ชอบ/ไม่ชอบอะไร       D อยากเป็นอะไร 

ให้ภาพเล่าเรื่อง

บทเรยีนที่ 3

อับราฮัม
บดิาแห่งคำวามเชื่อ

และการเริม่ต้นพันธสญัญา
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องค์การระหว่างประเทศเพื่อการโยกย้ายถ่ินฐาน (Internatiotional Organization for Migration: IOM)
ซึ่งเป็นหน่วยงานหน่ึงภายใต้องค์การสหประชาชาติ (United Nations:UN) ให้ค�าจ�ากัดความว่า ผู้ย้ายถ่ินฐาน

หมายถึง บคุคลทีย้่ายออกจากสถานทีท่ีต่วัเองใช้ชวีติอยูเ่ป็นประจ�า ไม่ว่าจะเป็นการย้ายในประเทศหรือออกนอก
ประเทศ การย้ายชั่วคราวหรือถาวรก็ตาม โดยมี 2 ปัจจัยหลัก ๆ คือ
 1) วิกฤตการณ์ด้านมนุษยธรรมทั่วโลก อย่างเช่นภัยสงคราม การเมือง และความรุนแรง 

 2) ความต้องการแรงงาน 
แต่ไม่ว่าด้วยเหตุผลใดก็ตาม หลัก ๆ  คือการออกจากบ้านเกิดของตน ออกจากที่ที่คุ้นเคย มีการเปลี่ยนแปลงที่
ส่งผลต่อชีวิตของผู้คน แต่ที่น่าเศร้าหากการอพยพย้ายถิ่นเกิดจากภาวะสงคราม เพราะน�ามาซึ่งความสูญเสีย

บุคคลอันเป็นที่รัก ทรัพย์สินเงินทองและบ้านเรือน คิดดูเถิดว่าคนเหล่าน้ันจะทุกข์กายทุกข์ใจมากเพียงใด
แต่ส�าหรับชายที่ชื่อ “อับราฮัม” การย้ายถิ่นฐานของเขามีเหตุผลที่ส�าคัญเพียงเหตุผลเดียวคือ “เชื่อฟังพระเจ้า”

2. ในปฐมกาล บทที่ 12 ข้อ 1-9 บันทึกเรื่องราวที่พระเจ้าทรงเรียกอับรามไว้ว่า “จงออกจากแผ่นดินของท่าน
จากญาติพี่น้อง จากบ้านของบิดา ไปยังแผ่นดินที่เราจะชี้ให้ท่าน เราจะท�าให้ท่านเป็นชนชาติใหญ่ จะอวยพรท่าน
จะท�าให้ท่านมีชื่อเสียงเลื่องลือ ท่านจะน�าพระพรมาให้ผู้อื่น เราจะอวยพรผู้ที่อวยพรท่าน เราจะสาปแช่งผู้ที่
สาปแช่งท่าน  บรรดาเผ่าพันธุ์ทั้งสิ้นทั่วแผ่นดินจะได้รับพรเพราะท่าน” อับรามจึงออกเดินทางตามที่พระเจ้าตรัส

เมือ่อบัรามออกจากเมอืงฮารานน้ันเขามอีายเุจ็ดสบิห้าปี เขาพาซารายภรรยาของตน โลทบตุรของน้องชายและ
ทรัพย์สมบัติทั้งหมด พร้อมทั้งฝูงสัตว์ออกเดินทางไปยังแผ่นดินคานาอัน พระเจ้าบอกอับรามว่าแผ่นดินนี้เราจะ
ยกให้ลูกหลานของเขา อับรามสร้างแท่นบูชาถวายแด่พระเจ้าที่นั่น

3. การเดินทางของอับรามและครอบครัวไม่ได้ราบรื่นนัก เขาไปอาศัย
ที่อียิปต์ช่วงหนึ่ง เพราะเกิดขาดแคลนอาหารในแผ่นดินอย่างรุนแรง
หลังจากช่วงเวลาแห่งความแห้งแล้งผ่านพ้นไป อับรามเดินทางกลับ
ไปยงัดนิแดนเนเกบและย้ายกระโจมเดนิทางไปเร่ือย ๆ อบัรามมอีายุ
เก้าสบิเก้าปีเมือ่อธิษฐานต่อพระเจ้าเรือ่งการมบีตุร พระเจ้าทรงส�าแดง
พระองค์และท�าพนัธสญัญากับเขา ว่าเขาจะเป็นบดิาของชนชาตใิหญ่
พระเจ้าทรงเรียกชื่อของท่านใหม่ว่า “อับราฮัม” ส่วนนางซาราย
พระเจ้าทรงเรียกชือ่ใหม่ว่า “ซาราห์” ความเชือ่ของอบัราฮมั พระเจ้า
นับว่าเป็นความชอบธรรมแก่ท่าน ทรงกระท�าตามที่ได้ทรงสัญญาไว้ 
นางซาราห์ตั้งครรภ์และให้ก�าเนิดบุตรชายแก่อับราฮัม ตามเวลาที่
พระเจ้าก�าหนดไว้ เขาตั้งชื่อบุตรที่นางซาราห์คลอดว่า “อิสอัค”
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1. พระเจ้าทรงเรียกอับรามให้ออกจากแผ่นดินของเขา จากญาติพี่น้อง จากบ้านของบิดา ไปยังแผ่นดินที่

พระเจ้าจะชี้ให้เขา
2. พระเจ้าทรงส�าแดงพระองค์และท�าพนัธสญัญากับเขา ว่าเขาจะเป็นบดิาของชนชาตใิหญ่
3. นางซาราห์ตั้งครรภ์และให้ก�าเนิดบุตรชายแก่อับราฮัมตามเวลาที่พระเจ้าก�าหนดไว้ เขาตั้งชื่อบุตรที่คลอด

นั้นว่า “อิสอัค”

4. อับราฮัมเชื่อพระเจ้า ความเชื่อนั้นพระเจ้าทรงนับว่าเป็นความชอบธรรมแก่ท่าน

5. ให้เราวอนขอความเชื่อที่เข้มแข็งมั่นคงจากพระเจ้าในทุกวัน อย่างเช่นชีวิตของอับราฮัม ที่เชื่อฟังและไว้
วางใจว่าพระเจ้าอยู่กับเขาและเดินไปพร้อมกับเขาเสมอในทุกสถานการณ์ของชีวิต

ก.	ข้อควรจ�า 

5. หลายครั้งเราก็อาจถูกเรียกร้องจากสถานการณ์จากบุคคลรอบข้าง ให้ต้องท�าสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่อยู่นอกเหนือ
แผนการที่เราคิดและตั้งใจไว้ แม้อาจะไม่เข้าใจ ไม่อยากท�า แต่เมื่อต้องท�าอย่างปฏิเสธไม่ได้ ก็แน่นอนว่า
อาจจะไม่ได้ราบรื่น และต้องพบเจอความยากล�าบากหรือความกังวลใจ แต่ถ้าเราเปิดใจก็จะได้รับสิ่งที่ดีกลับ
คืนมามากกว่าที่คิดและตั้งใจไว้เสียอีก อย่างน้อยก็ได้ลงมือท�า ได้มีประสบการณ์ ส่วนผลดีที่ได้รับก็ถือเป็น
ก�าไรของชีวิตแต่ขั้นสูงกว่านั้นคือการฟังเสียงของพระเจ้าและปฏิบัติตาม แม้อาจจะยังไม่เข้าใจ ไม่แน่ใจหรือ

รูส้กึว่าเป็นเร่ืองทีย่ากล�าบาก ให้เราวอนขอความเชือ่ทีเ่ข้มแขง็มัน่คงจากพระเจ้าในทกุวนั อย่างเช่นชวีติของ
อับราฮัมที่เชื่อฟังและไว้วางใจว่าพระเจ้าอยู่กับเขาและเดินไปพร้อมกับเขาเสมอ ในทุกสถานการณ์ของชีวิต

4. พระเจ้าทรงทดสอบความเชือ่ของอบัราฮมั โดยขอให้เขาถวาย

บตุรชายคนเดยีวทีพ่ระเจ้าทรงมอบให้ เป็นเคร่ืองบชูาแด่พระองค์
ส�าหรับอับราฮัมในฐานะบิดา คิดดูว่าจะเศร้าใจขนาดไหน เขารอ

คอยบตุรชายคนน้ีมาเน่ินนาน เมือ่พระเจ้าประทานให้แล้ว พระองค์

ยังจะขอคืนอีก แต่อับราฮัมก็พร้อมมอบ “อิสอัค” บุตรชายอันเป็น
ที่รักแด่พระเจ้า เป็นเครื่องบูชาบนสถานที่ที่พระเจ้าบอกแก่เขา

เม่ือพระเจ้าเห็นความเชือ่ของอบัราฮมั จึงได้มอบแกะเพศผู้ตวัหน่ึง
แก่เขาเพื่อเป็นเคร่ืองบูชาแทนบุตรชาย และตรัสกับอับราฮัมว่า 

“เพราะท่านได้ท�าดังน้ี คือมิได้หวงบุตรชายคนเดียวของท่านไว้

เราสาบานต่อเราเองว่า เราอวยพรให้ท่านอย่างมาก จะให้ลกูหลาน
ของท่านทวีจ�านวนมากเท่ากับดวงดาวบนท้องฟ้าและเม็ดทรายตามชายทะเล ลูกหลานของท่านจะได้เมืองของ

ศัตรูเป็นกรรมสิทธิ์ ชนทุกชาติบนแผ่นดินจะได้รับพระพรเพราะลูกหลานของท่าน ทั้งนี้ เพราะท่านเชื่อฟังค�าสั่ง
ของเรา” (เทียบ ปฐก. 22:1-19)
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ผู้สอนสนทนากับผู้เรียน

1. รูส้กึอย่างไรเมือ่ได้ยนิค�าสัง่ว่าจะปรับห้องเรยีนใหม่ (ตืน่เต้น, ดใีจ, ไม่อยากท�า, ขีเ้กียจ, มนัก็ดอียูแ่ล้ว ฯลฯ)
2. รู้สึกอย่างไรเมื่อต้องช่วยกันยกเก้าอี้ ยกโต๊ะ ยกของอื่น ๆ (สนุกดี, ไม่อยากท�า, ขี้เกียจ, หนัก, เหนื่อย 
อย่างไรก็ได้, เฉย ๆ ฯลฯ)

3. รู้สึกอย่างไรต่อค�าสั่งของผู้สอน ที่ให้จัดแล้วจัดอีก ยกของจากที่เดิมย้ายไปที่ใหม่ แล้วก็ย้ายกลับมาอยู่ที่เดิม
(สนุกดี, ไม่อยากท�า, ขี้เกียจ, หนัก, เหนื่อย, หงุดหงิด, อย่างไรก็ได้, เฉย ๆ ฯลฯ)

สรุปจากกิจกรรม เมื่อเราย้ายของเล็ก ๆ  น้อย ๆ  ในห้องเรียน ตามค�าสั่งของผู้สอนที่ให้ย้ายแล้วย้ายอีก ให้ยก
ไปวางตรงนั้น เดี๋ยวย้ายไปวางตรงนี้ กลับไปกลับมาหลายครั้ง อาจท�าให้เรารู้สึกน่าเบื่อ เหนื่อย ไม่อยากท�า
ไม่ชอบ ไม่เข้าใจ เราลองนึกดูว่าคนที่ต้องอพยพย้ายถ่ินฐานจากบ้านเกิดของตน หรือต้องออกเดินทางไกล

เขาจะรู้สึกเศร้าเสียใจขนาดไหน และต้องเหน่ือยมากเพียงไร จากชีวิตของอับราฮัมที่เราได้เรียนรู้ไป เขามี
ความเชื่อที่เข้มแข็งและเชื่อฟังพระเจ้าทุกประการ แม้บางอย่างจะไม่เข้าใจ แม้จะต้องมีความยากล�าบาก 

แต่สิ่งที่เขาได้รับกลับมาคือ พระเจ้าทรงอวยพรเขาและครอบครัวของเขาอย่างมาก

ค.	การบ้าน

1. อ่านใบความรู้เรื่องอับราฮัมเพิ่มเติม หน้า 24-25
2. ให้ผู้เรียนกลับไปเล่าเรื่องราวการเชื่อฟังพระเจ้าแบบไร้เง่ือนไข

ของอับราฮัมให้ทุกคนในครอบครัวฟัง ซึ่งพระเจ้าทรงอวยพรเขา และ

ครอบครัวของเขาด้วย
3. ให้ผู้เรยีนเชญิชวนทกุคนในครอบครัวภาวนาร่วมกัน ขอให้พระเจ้า

ประทานความเชื่อที่เข้มแข็งแก่ทุกคน และภาวนาส�าหรับผู้ที่ละทิ้ง
ความเชื่อ ขอโปรดให้เขากลับใจมาหาพระองค์ในเร็ววัน

ข.	กิจกรรม	 จัดห้องเรียนใหม่กันเถอะ

ด�าเนินการ

1. ให้ผู้เรียนช่วยกันจัดห้องเรียนใหม่ โดยผู้สอนเป็นผู้ก�าหนดต�าแหน่งของการวางสิ่งของต่าง ๆ 

2. ผู้สอนอาจเรียกผู้เรียนบางคนมายกโต๊ะ ยกเก้าอี้ ยกหนังสือ ยกสมุด ฯลฯ จากอีกที่หนึ่งไปวางไว้อีกที่หนึ่ง
3. ผู้สอนท�าทีท่าว่าไม่ค่อยพอใจต�าแหน่งที่วางของ และให้มีการยกของย้ายไปต�าแหน่งใหม่ โดยอาจเรียก

คนเดิม หรือให้ช่วยกัน
4. ให้ผู้สอนท�าเช่นเดิม 4-5 รอบหรือมากกว่าน้ัน และคอยสังเกตอาการของผู้เรียน เช่น อาจมีบางคนบ่น

หรือเปรย ๆ เมื่อไม่ได้ต�าแหน่งที่วางอย่างถูกต้อง ต้องยกแล้วยกอีก ย้ายแล้วย้ายอีก เหนื่อย ไม่ไหวแล้ว

5. ที่สุด ผู้สอนให้ผู้เรียนช่วยกันจัดห้องเรียนให้เหมือนเดิม หรือตามที่เห็นสมควรหากต้องการปรับเปลี่ยน
ห้องเรียน
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